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Dr. Gulay Gulek, hemsirelik, nérosirtrji yogun bakim, akut bakim uygulamalari ve klinik
arastirmalar alanlarinda uzmanlagsmis, 30 yili agskin deneyime sahip bir saglik profesyoneli
ve akademisyendir. Lisans egitimini 1991-1996 yillari arasinda Hemsirelik Bolumui’nde
tamamlamadan dnce Ankara Numune Hastanesi Noérosirurji servisinde bes yil hemsire
olarak gorev yapmis; klinik uygulamalarinin temellerini yogun hasta bakimi, travma
yOnetimi ve ameliyat sonrasi sUreclerin takibi Gzerine kurmustur. Lisans mezuniyetinin
ardindan Amerika Birlesik Devletleri'ne yerlesen Giulek, burada yabanci dil egitimini
tamamladiktan sonra hemsirelik lisanslamasini elde etmis ve 1999 yilindan itibaren farkl
klinik servislerde hemsire olarak gorev almistir. 2004 yilinda yuksek lisans egitimini
tamamlayarak Acute Care Nurse Practitioner (ACNP) unvanini almis; o6zellikle beyin
cerrahisi servisleri ve norosiruarji kliniklerinde uzman hemsire olarak calismaya
baslamistir. 2010-2023 yillari arasinda Washington Universitesi Harborview Travma
Hastanesi Noérosiriirji Yogun Bakim Unitesi’nde ACNP olarak goérev yapan Giilek, agir
travma, beyin kanamasi, kompleks nérolojik vakalar ve cerrahi yogun bakim hastalarinin
yonetiminde ileri duzey klinik sorumluluklar Gstlenmistir. Bu gorev suresince hasta kabulu
ve yatis islemleri, ayrintili klinik muayene, ila¢ recetelendirme, laboratuvar ve radyolojik
goruntulemelerin yorumlanmasi, konsultasyonlarin koordine edilmesi, taburculuk
sureclerinin yonetilmesi ve servis bazli kalite gelistirme calismalarinda aktif rol
oynamistir. Ayrica aile toplantilarinin organize edilmesi ve multidisipliner bakim
modellerinin gelistirilmesi gibi kritik sorumluluklari da ustlenmistir. Gulek, 2021 yilinda
doktora derecesini tamamlamis ve doktor unvani almaya hak kazanmistir. NorosirUrji
hemsireligi, klinik bakim modelleri, akut bakim protokolleri ve noérolojik hastaliklara
yonelik yenilik¢i yaklagimlar tzerine 6nemli akademik katkilar sunmustur. Medikal cihaz
gelistirme ve klinik uygulamaya entegrasyon konularinda sorumlu arastirmaci olarak
calismakta; oOzellikle akill telefon tabanli pupillometri uygulamalariyla ndérolojik
hastalarin tani ve tedavisinde kullanilabilecek yeni teknolojiler Uzerine arastirmalar
yurutmektedir. Mesleki gelisimini destekleyen sertifika programlar arasinda Washington
Universitesi’nin Deneysel Klinik Calismalar (Clinical Trials, 2024) programi ve Harvard
Universitesi Toplum Sagligi Béliimii’niin Toplum Sagliginda Liderlik (2025) sertifikasi yer
almaktadir. Buna ek olarak etik kurul Gyeligi, tez danismanlgi, arastirma fon basvurulari
ve lisansustul ders verme gibi akademik sorumluluklar tstlenmistir. Kar amaci gitmeyen



Joe Niekro Foundation’in Tibbi Danisma Kurulu Uyesi olarak anevrizmaya bagli beyin
kanamas! geciren hastalara ve ailelerine destek sunmakta; Washington Universitesi
Hastanesi Hemsirelik Yonetim Kurulu (Nursing Executive Board — NEB) asil Uyesi olarak
kurum ici politika ve kalite sUreclerine katki vermektedir. Ayrica hastanedeki Advanced
Practice Providers (APPs) Konseyi’nin kurucu baskanidir. Kilresel Beyin Cerrahisi
Hemesireleri Dernegi (WFNS-Global Neuroscience Nurses Council) baskani olarak ulusal
ve uluslararasi saglik politikalari, norolojik hastaliklara esit erisim ve klresel beyin saglig
alanlarinda aktif calismalar yiriitmektedir. istanbul Bilgi Universitesi Miitevelli Heyeti
uyeligi de gorevleri arasindadir. Gulay Gulek, klinik uzmanlk birikimini akademik
uretkenlikle birlestiren, norosirurji hemsireligi ve akut bakim alanlarinda uluslararasi
Olcekte yetkin bir saglik lideridir.



