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Dr. Sundus Tewfik, ilag, biyoteknoloji, dogal Urlinler ve fonksiyonel gidalar alanlarinda
uzmanlasmisg, genis akademik ve endustriyel deneyime sahip bir bilim insanidir. Kariyeri
boyunca dogal molekullerin kesfi, farmasdtik formulasyon gelistirme, bitkisel Grtnlerin
kalite gluvencesi ve halk sagligini iyilestirmeye yonelik yenilikci ¢oézlimler Uzerinde
calismis; bu birikimini kullanarak Bloomsnano’nun kurucusu olmustur. Sirket bliinyesinde
icra Direktori, Sirdurilebilirlik Sorumlusu ve Dogal Nanomolekdller Geligtirme Bolum
Baskani olarak gorev yapmakta; Bloomsnano’yu dogal Urunler ve fonksiyonel gidalar
alaninda kiresel bir mikemmeliyet merkezi olarak yonetmektedir. Lisans egitimini
Turkiye'de Firat Universitesi Biyoloji B6lumi’nde tamamlayan Dr. Tewfik, yiiksek lisansini
ingiltere Westminster Universitesi’nde Uygulamali Mikrobiyoloji (Biyoteknoloji) alaninda
yapmistir. Ardindan Londra St. Mary’s Hospital bunyesinde Sitoloji ve Sitogenetik
alanlarinda isyeri egitimini tamamlayarak Birlesik Krallik Kayrtli Biyomedikal Bilim insani
unvanini almistir. Westminster Universitesi’ndeki doktora arastirmasinda Anacyclus
pyrethrum bitkisinden elde edilen biyoaktif bilesikler Gzerine odaklanmis; bu slrecte
farmakognozi, molekuler analizler ve bitkisel Urlnlerin standardizasyonu konusunda
uzmanlasmistir. Doktora slreci boyunca yuruttigu ¢ok disiplinli projelerde Highgrove ve
Duchy Home Farm’da bitki yetistiriciligi, birinci basamak saglik kliniklerinde bitkisel ilag
hazirlama, laboratuvarlarda fiziksel-kimyasal analizler, biyolojik aktivite testleri ve kalite
kontrol agamalarinin tamaminda aktif gorev almigtir. Endustri is birlikleri kapsaminda
Neal’s Yard Remedies igin UV koruyucu bitki 6ziitlerinin analizi; Westminster Universitesi
icin fonksiyonel recete gelistirme projeleri; Katar Elektrik ve Su Idaresiicin icme suyundaki
ugucu organik bilesiklerin analizi; Suudi Gida ve ilag Otoritesi icin radyoaktif bilesiklerin
risk degerlendirmesi gibi uzmanlik gerektiren gérevlerde bulunmustur. Arastirma alanlari,
bitkisel Urlnlerin  genetik dogrulanmasindan biyokimyasal ve antimikrobiyal
degerlendirmelere; biyoaktif bilesenlerin izolasyonu ve tanimlanmasindan randomize
klinik calismalara kadar genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Ozellikle inflamasyon,
kardiyovaskuiiler hastaliklar, kanser, alerjiler ve bilissel bozukluklarla iliskili dogal
molekiller Uzerine yogunlasmistir. Ayrica nano molekullerin saglik ve hastalik
yonetimindeki rolunu aragtirmakta; dogal urlnlerin fonksiyonel gidalara entegrasyonu



konusunda yenilik¢i calismalar yurtitmektedir. Dr. Tewfik'in arastirmalarn politika yapim
sureglerine de dogrudan katki saglamistir. 2007 yilinda Birlesik Krallik Parlamentosu
(House of Commons) blunyesinde Entegre ve Tamamlayici Saglik Hizmetleri Parlamento
Grubu’na; 2019 yilinda Turkiye Buyuk Millet Meclisi’nde Tibbi ve Aromatik Bitki Tarimi ve
Katma Degerli Uriin Gelistirme Komisyonu’na bilimsel katkida bulunmustur. 2000-2018
yillari arasinda Westminster Universitesi, City of Westminster College, London
Metropolitan University ve Shanghai University of Traditional Chinese Medicine gibi cesitli
yuksekogretim kurumlarinda ders vermis; farmasdtik formulasyonlar ve bitkisel
farmakoloji alanlarinda ¢ok sayida 6grenciye danismanlik yapmistir. Ogrencilerini
bilimsel merak, endustriyel uygulama ve toplum yararina yonelik arastirma kualtlrayle
yetistirmeyi hedefleyen bir egitim yaklagsimina sahiptir. GUnumuizde bireysel saglik
danismanligl, surdarulebilir ve etik tarim uygulamalarinin yayginlastirilmasi, fonksiyonel
gida Uretimi ve nano molekul arastirmalarina odaklanan Dr. Tewfik, 30 yili asan birikimiyle
dogal Urtnler bilimi ve uygulamali biyoteknoloji alaninda uluslararasi diizeyde saygin bir
isimdir.



