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DUNYA NUFUSU: KADIN ERKEK DENGESI

Diinya tizerinde erkek sayisi kadin sayisindan daha fazla oldugu diinya iizerinde 100 kadina
karsilik 101,8 erkek niifusu bulundugu istatistiklerle gosterilmektedir. Birlesmis Milletler ‘in
2015 tahminlerine gore 1960 yilindan bu yana her yil erkeklerin sayisinda artis olmaktadir.

Pew Arastirma Merkezi tarafindan yayimlanan harita ve en son BM verileri, diinyadaki kadin
ve erkek sayisiin esit olmadigimi agikga gostermektedir. Eski Sovyet Cumhuriyetlerinde
kadinlarin sayist erkeklerden fazla iken Asya, Arap iilkeleri ve Kuzey Afrika'da erkeklerin

say1s1 kadinlarin sayisindan ¢ok daha fazla oldugu istatistiklerle gosterilmektedir.
Kadin Niifusunun Yogun Oldugu Ulkeler

Letonya, Litvanya, Ermenistan, Beyaz Rusya, Rusya, Ukrayna ve Estonya en biiyiik kadin
niifusa sahip iilkeler arasinda yer almaktadir. Ayni iilkelerde yasayan erkekler ve kadinlar
arasindaki yasam siireleri arasindaki fark ta oldukga carpicidir. Belarus ‘ta erkekler icin
ortalama yasam siiresi 65,3 iken, kadinlar igin bu siire 77 yila ¢ikmaktadir. Suriye yasadigi

savas nedeniyle bu veriler igindeki tek istisnai iilke olma 6zelligini tasimaktadir.

Ulke farkliliklar1 da erkek ve kadin popiilasyonlarmin yasa bagli olarak degisim
gostermektedir. Ornegin Rusya'da yeni dogan erkek ¢ocuklar sayis1 kiz gocuklart sayisindan
daha fazla olsa da 32 yas ve iizerindeki popiilasyonun kadin sayisinin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Ulkeler arasindaki cinsiyet dengesizligi Eski Sovyetler Birligi iilkeleri drnegi
Sekil 1 de gosterilmektedir.
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Sekil 1: Eski Sovyetler Birligi'nde Cinsiyet Dengesizligi



Cinsiyet Farkhihgimmin Nedenleri: Savaslar temel etken

Cinsiyetler arasindaki fark {lke tarihiyle de acgiklanabilmektedir. Eski Sovyet
Cumbhuriyetlerinin demografik yapisi 20. yiizyil tarihinden dogrudan etkilendigi goriilmektedir.
Ornegin; Rusya'da 1987 yilinda yapilan ilk niifus sayiminda 100 kadma karsilik 98,9 erkek

niifusu vardi. Bu oran neredeyse ABD'nin bugiinkii cinsiyet oraniyla aynmi 6zelliktedir.

Rusya'da kadin niifusun orani I. Diinya Savasi'yla beraber yiikselmeye baslamis ve bu egilim
Rusya'da yasanan i¢ savas Ve kitlik yillarinda da devam etmistir. 1939 niifus sayiminda her 100
kadin igin 91,9 erkek tespit edilmistir. Sonrasinda ise Il. Diinya Savas1 Sovyetler niifusunda
yikict bir etki birakmistir. Savasin dogrudan etkilemesi sonucu Sovyetler Birligi'nde cinsiyet
orant 100 kadin i¢in 81,9 erkege diismiistiir. Bu tarihten sonra cinsiyet niifus oranlar1 giderek
dengelenmeye baslamistir. Son olarak 1989'da Sovyetler Birligi'nin ¢okiisiinden kisa bir siire
once yapilan niifus sayiminda her cinsiyet oran1 100 kadin i¢in 89,5 erkege yiikselmistir. Rusya
devleti kuruldugunda her kadin i¢in erkek sayisi 88,1 olmusgtur. 2012 yilinin resmi verilerine
gore Rusya’da kadinlar sayisi, 15 ila 65 yasinda erkekler sayisindan 4 milyon daha biiyiiktiir.
SIA tarafindan 2011-de yaymlanan verilere gére diinyada bin kadma ortalama 984 erkek

diismektedir.

Birlesmis Milletlere gore yasam siireleri arasindaki fark erkeklerin erken 6liimiiyle 1990'larda
yeniden biiylimeye baslamistir. Bunun nedeni ise Rus erkeklerinde goriilen erken 6liimlerin
artmasi olarak tespit edilmistir. Rusya Saglik Bakan1 Veronika Skvortsova alkol ve alkole bagli
nedenlerden dolay1 ozellikle Rus erkeklerin yasam siireleri ortalamalarinin kisaldigini
bildirmistir.

Cin ve Hindistan'da segcici kiirtaj sonucu erkek bebeklerin dogmasina izin verilmesi
nedeniyle Rusya'min tam tersi istatistiklerle cinsiyetler arasindaki dengesizlik ciddi
boyuttadir. Her 100 kadin i¢in Cin'de 106,3, Hindistan'da ise 107,6 erkek diismektedir. Bilim
adamlari bu tiir orantisizlig1 yiiksek siddet ve cinayet oranlari gibi sorunlara sebep olabilecegini
iddia etmektedir.

Cinsiyet dengesizligi Birlesik Arap Emirlikleri ve Katar'da zirve yapmaktadir. Bu iki tilkede
sirastyla 100 kadin i¢in 274 ve 265,5 erkek diismektedir. Bunu temel nedeni ise Basra Korfez
tilkelerindeki yabanci iscilerin ailelerini geride birakarak kendi topraklarima donmesi olarak

gosterilmektedir.



Dogan c¢ocuklar oram icin biyolojik norm, 100 kiz ¢cocuguna 104-106 erkek cocugu
olmasidir. Tibbi olmayan nedenlerden dolay1 cinsiyet secimi, niifusun cinsiyetinde ve

erkek: kadin oranmindaki dengesizlige yol acmaktadir.

Son 25 yilda Asya’da bu oran erkek ¢ocuklari lehine degismektedir. Diinyanin en yogun
niifuslu iilkeleri olan Cin ve Hindistan’da kadin kithg: bilhassa biiyiik boyut almaktadir.
Demografi uzmanlarmin kamsinca bu durum ¢ok ciddi sosyo-politik sonuglar
doguracaktir. Tiim diinyada kadin ve erkek arasindaki cinsiyet dengesizligini etkileyen

onemli faktorlerden biri cinsiyet secimi uygulamalari olarak gosterilmektedir.

CINSIYET SECIMIi

Cinsiyet se¢imi, dogacak bebegin cinsiyetinin belirlenmesi ve tibbi olmayan amaglar i¢in
kullanilmas olarak tanimlanmaktadir. Insanlarmn cinsiyeti bakimindan sistemli olarak ortadan
kaldirilmas: siirecine genderotsid adi verilmektedir. Demografi uzmanlarina gére bugiin Cin,
Hindistan, Viyetnam, Arnavutluk, Kuzey Afrika iilkelerinden Cezayir, Fas ve Tunus ve bazi

diger bolgelerde bu siirece tanik olunmaktadir.
Cinsiyet Secimine Iliskin Inanclar

Yunanlilar tarihte, bir insanin sol testisinin, embriyonun cinsiyetini belirlemede ana rolii
oldugunu diisiinmiislerdir. Yahudiler kadinin erkekten once bosalmasi durumunda bebegin
erkek olacagina, diger durumda ise kiz olacagina dair bir inanisa sahiptiler. Bir¢ok metodun,
cinsel iligki zamaninin ve hatta 6zel bir diyet tiiketmenin cinsiyete etkisi oldugu
diistiniilmekteydi. Yiiksek sodyumlu ve potasyum iceren ve diisiik kalsiyum ve magnezyumlu
(muz, kiraz, tiztim, portakal, erik, karpuz, bakla, lahana, kereviz, domates ve misir) diyetler,

genellikle erkek cinsiyetini ortaya ¢ikardigina inanilmaktadir.

Tarihsel olarak anne babalarin belirli bir cinsiyetten bir ¢ocugu arzu etmesini etkileyen

en az dort onemli motivasyon bulunmaktadir:

1) Kiiltiirel olarak tercih edilen cinsiyete sahip ¢ocuklar1 yetistirme ve biiyilitme istegi
2) Belirli bir ailede ¢ocuklar arasinda cinsiyet dengesini saglamak

3) Cinsiyete dayali bir dogum diizenini belirlemek

4) Aile i¢inde ¢ocugun ekonomik yararliligini saglamaktir.



Sosyal ve finansal nedenlerle tibbi olmayan cinsiyet se¢cimi uygulamalari, konunun daha

dikkatli incelenmesine ve etik tartigsmalara konu olmasina neden olmaktadir.

Cinsiyet se¢imi toplumsal cinsiyet oranlarinda sasirtict bir etkiye sahip olabilmektedir. Dogal
durumda, her 100 kadin i¢in yaklasik 105 ila 106 erkek dogmaktadir. Ancak, erkekler
kadinlardan biraz daha yiiksek oranda 6lme egilimi gosterdiginden, erkek ve kadinlar toplumda

esit olarak temsil edilmektedir.

Cinsiyet secim prosediirleri iki analitik kategoriye ayrilmaktadir:
(1) T1ibbi nedenler i¢in yapilan prosediirler
(2) T1ibbi olmayan se¢imler nedeniyle yapilan prosediirler

Su anda, doktorlar ve genetikgiler gelismekte olan bir fetiiste binlerce tibbi durumu teshis
edebilmektedirler. Cinsiyetle iliskili hemofili gibi hastaliklarin tasiyicisi oldugunu bilen birgok
ebeveyn icin cinsiyet se¢imi saglikli dogan bir ¢cocuk sahibi olma olasiligini artirmaktadir. Bu

durum, tibbi cinsiyet se¢iminin 6ziinii olusturmaktadir.

Cinsiyet seciminde kullanilan yontemlerden bazilar -diizeltilmis Swim-up yontemi veya
spermatozoa yikamasi, Percoll gradyan sperm ayirma metodu, ¢im yiinii kolon filtre metodu,
albiimin ayirma metodu, FISH (floresan in situ hibridizasyon) kullanilarak mikrosort yontemi,
serbest elektroforez yontemi, Ph ayar metodu, preimplantasyon genetik tan1 (PGD) /yerinde

hibridizasyon ve segici kiirtaj yontemleridir.
Ulkeler ve farkh dinlerin PGD hakkinda farkh tutumlar: vardir.

Baz1 Avrupa iilkeleri ve Kanada, tibbi olmayan genetik cinsiyet se¢imi i¢in PGD kullanimim

yasaklamis olsalar da, Birlesik Devletler ‘de bdyle bir yasak bulunmamaktadir.

PGD ve akis sitometrisinin maliyeti ile ilgili etik sorunlar yasanmaktadir. PGD oldukga
maliyetli bir uygulama olmasi nedeniyle ¢ogu sigorta sirketi uygulama ic¢in uygun kapsama

alan1 sunmamaktadir.

Hiristiyanlar ve Katolik Kilisesi, tip uygulamalari i¢in bile, embriyolarin cinsiyet se¢imini
yasaklamaktadir. Katolik teolojide kok hiicrelerin pratik kullanimi kétii ve ugursuz olarak kabul
edilmektedir. Yahudi hukukunda, Halacha, hamile bir kadin i¢in bagka bir yol bulunmuyorsa,
kocanin spermiyle terapotik dollenmeye izin vermektedir. Bebegin hemofili hastasi olarak

dogumunu 6nlemek i¢in fetusun cinsiyet se¢imi i¢in PGD 'nin dini kullanimi hala yasal degildir.



Bazi topluluklarda erkek cinsiyet, mirasla ilgili konular nedeniyle dogum yapilacak ¢ocugun

cinsiyetini tercih etmektedir.

Bir Yahudi yasasina gore, iki cocuklu bir evde, cocuklardan biri erkek olmali. Ve bu zorunluluk
icin, X ve Y spermatozoa'nin farkli yontemlerle ayrilmasmma yardim ederek, embriyonun

cinsiyetini déllenme 6ncesi belirlenmesi ¢ok 6nemlidir.

Modern teknolojiler, diinyanin farkli bolgelerinde yaygin olarak kullanilmakta ve islam
iilkelerinde yayginlasmaya baslamaktadir. Cogu toplumda dini degerler, insanlarin
davraniglarinda belirleyici ve etkilidir. Bu tekniklerin bir kismi1 ¢ok maliyetli ve hatta risklidir.
Ayni zamanda etik sorunlari, yani yaratilan embriyonun mesrulugunu gibi igermektedir. Ciinkii
tek cinsiyetli ailelerde ve 0zel kiiltiirlerde fetiisiin cinsiyetini se¢gmek hala biiyiik bir sorudur.
Bu nedenle, herhangi bir girisimden dnce, tiim yasal ve etik yonlerin dikkate alinmasi ve gézden

gecirilmesi gerekmektedir.

Islamiyet’e gore cinsiyet secimine sadece X baglantili hastaliklar i¢in izin verilmektedir. Bu

nedenle tibbi olmayan PGD uygulamasi ulusal diizeyde yasa disidir.

CINSIYET SECIMINDE ULKE UYGULAMALARI
Hindistan’da Cinsiyet Se¢cimi Uygulamalar

Hindistan'da sifir- alt1 yasta 1000 erkek i¢in kadin sayisi, 1991'de 945'ten 2001'de 927'ye
diismiistiir. Ozellikle secici kiirtaj, Hindistan ve Cin'de ulusal krizlere yol agmustir.
Hindistan'da, erkek mirasc¢ilarin istegi, fetiisiin cinsiyetini belirlemek icin ultrason kullanan
kliniklerin sayisinda ve seksiiel secici kiirtaj yapan doktorlarin sayisinda patlama yaratmigtir.
Seckin bir Ingiliz tip dergisi olan Lancet'in yaptig1 bir arastirmaya gore, Hindistan'da her yil
500.000 disi fetiis cinsiyet se¢iminin gergeklestirildigini iddia etmektedir. Hindistan'a ultrason
ilk defa 1979'da girdigi i¢in, tahmini on milyon disi fetiis aborte edildigi tahmin edilmektedir.

1994 yilinda, Hindistan Hiikiimeti, Pre-Natal Teshis Teknikleri (Kurallarin Kotiiye
Kullanilmas1 ve Onlenmesi) Yasasini onaylamistir. Bu yasa ile doktorlar, klinikler ve diger tiim
kisilerin, bir fetiisiin cinsiyetini belirlemek icin ultrason da dahil olmak {izere prenatal tam
teknikleri kullanmasi yasaklamistir. Ayrica, boyle bir prosediir i¢in hastalarin baska kliniklere

gondermeleri de yasaklanmustir.

Hindistan'in Haryana eyaletinde, 1000 erkek basina sadece 874 kadin bulunmaktadir. Bu sorunu

gidermek icin, hiikiimet, cinsel Onyargilarin temel nedenleriyle miicadele etmek icin



tasarlanmis bir plan ile deney yapmaya karar verdi. Hiikiimet, yeni dogan kiz adina 2500 rupee
yatirilan ve yasal evlenme yasi olan on sekiz yasina ulagtiginda 25000 rupee elde edilmesi igin
tasarlanmig bir tasarruf hesabi plani olusturdu. Kiz on sekiz yasina geldiginde parayi kendisi
icin ya da ailesi i¢in harcayabilmekte, ya da yasalara aykir1 olmasina ragmen bazi ailelerin hala
ceyiz istemede 1srarci olmasi nedeniyle ailenin {izerindeki finansal stresi kaldirmak ve ¢eyizini
hazirlamak i¢in kullanabilmektedir. Planin uygulanabilirliginin genis tutulmasi igin yillik geliri

11000 rupinin altinda olan ve 2den fazla ¢cocugu olmayan aileler plana dahil edilmistir.
Cin’de Cinsiyet Secimi Uygulamalari

Cin'de, cinsiyet secimi sorunu bilhassa siddetli olarak tanimlanmaktadir. Resmi rakamlara gore,
her 100 kiz i¢in yaklasik 119 erkek dogan Cin’de segici kiirtaj yaygin olarak kullanilmaktadir.
Neredeyse her ilge kliniginde ultrason bulunmakta ve tek ¢ocuk politikasi nedeniyle {icretsiz

hizli kiirtajlar uygulanmaktadir.

Cin Hiikiimeti, Hindistan Hiikiimeti gibi, cinsiyet se¢ici kiirtajlar1 ve ultrasonografileri ve diger
dogum oOncesi cinsiyet belirleme prosediirlerini yasaklayan ve su¢ sayan bir yonetmelik
cikarmistir. Yonetmelik, ultrason taramalarinin, kiirtajin ve ilaglarin sadece devlet tarafindan
onaylanmis merkezlerde yapilabilecegini, ve iic doktorun bir cinsel kimlik testinin tibbi olarak

endike oldugunu kabul etmesi gerektigini emretmektedir.

Kadin c¢ocuklara deger vermeyi tesvik eden yaratici ¢Oziimler gelistirmeye c¢alisan Cin
Hiikiimeti sadece kizlar1 olan ya da bir ¢cocugu olan kirsaldaki 300000 kisiye yillik 180$ emekli
maag1 6deme test plani baglatti. Ayrica kizlarin, egitimleri boyunca okula {icretsiz olarak

gitmelerine izin verilmektedir.

CINSIYET SECIMININ GETiRDiGi SORUNLAR

Yurtlarinda essiz kalacak erkeklerin yasaminin nasil olacagi bir sorun olarak devletlerin
karsisina ¢ikmaktadir. Bir diger sorun ise kiz niifusundaki azalmanin seks ticareti, 1rza gegme
ve diger suglarin biiyiik oranda artacagi 6ngoriilmektedir. Bunun yani sira escinsellik yayilmasi,

kolelik olaylarinin artmasi ile karsilasilacagi bildirilmektedir.

Cin’in pek ¢ok eyaletlerinde ve diger Asya tilkelerinde kadin kacirma olaylarinin siklastigi bu
durumun kadimnlar1 kagirilip satilabilen bir mal haline getirdigi vurgulanmaktadir. Erken
evliligin giderek artan ragbet gordiigli; toplumsal cinsiyet esitsizligi acisindan

degerlendirildiginde kizlarin 6grenim yapmalart olanaginin elinden alindigi goriilmektedir.



Hindistan’da poliandri tiirii evliliklerin yayginlagsmasi bu durumda kizlarin ayn1 zamanda birkag

kardesin karis1 haline gelmesinin s6z konusu olmasi1 6nemli sosyal sorunlar arasina girmektedir.

Toplumdaki cinsiyet sayisindaki dengesizlik evlilik diizenini etkilemektedir. Ornegin Cin’de
geng erkek gelini segmemekte, tersine gen¢ kiz giiveyi se¢mektedir. Komsu iilkeleri olan
Singapur, Tayvan, Giiney Kore, Viyetnam ve Kambogya’da esin satin alinmasi usulii giderek
yayllmaktadir. Alt sosyal gruplara dahil giiveyler gerekli tutarda para biriktirmeden

evlenememekte bu da dogum oranini ve demografik durumu etkilemektedir.

Cinsiyet esitsizliginin etkilerinden biri de toplumsun sosyalliginin olumsuz etkilenmesi olarak
gorilmektedir. Cin’de 24 milyondan fazla erkegin 20-40 yaslar1 arasinda esini bulma
yeteneginde olmayacagi, soyunu siirdiiremeyecegi ve toplumun tam degerli liyesi sayilmamasi

seklinde olumsuz etkiler olusturacaktir.

Ekonomistlerin ve demografi uzmanlarinin goriisiine gére dogacak cocugun cinsiyetini
belirleme olanagini veren teknolojinin ve selektif kiirtajlarin yasaklanmasi soruna ¢oziim
getirmeyecegi; disi fetiislere karsi cinsiyet se¢iminin ger¢ekten ortadan kaldirilabilmesi igin
sadece yasal diizenlemeler degil, mevcut sosyal, ailevi ve ekonomik yapilarla ilgili belirgin

degisiklikler yapilmasi gerektigi bildirilmektedir.

SONUC

X kahitimh hastaliklar disinda cinsiyet secimi ciddi sosyokiiltiirel sonuclar1 nedeniyle

bircok iillkede oldugu gibi iilkemizde de yasaktir.
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