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Baskanin Mesaji

Tarkiye Saglik EnstitUleri Baskanlhdl (TUSEB) saglik bilimleri ve teknolojileri alaninda
sistematik bir temelde yapilan inovatif calismalara dnculuk etmekte, uygulayicilara ve
arastirmacilara bilimsel, teknik ve mali destek saglamaktadir. Bu kapsamda, saglik sektorunde
yerli ve milll bir Turkiye misyonu ve Ar-Ge odakli uluslararasi lider bir kurulus olma vizyonuyla
hareket etmektedir. “insan Sagligi icin Bilim ve Teknoloji” siaryla, saglik sektériine yeni ivme ve
enerji kazandirma amaci gutmektedir. Turkiye'nin rekabet glcunu artirmak ve surekli kilmak
icin Ulkemiz ve insanhida deder katma potansiyeli barindiran her turlt bilimsel ve teknolojik
calismayi desteklemektedir.

Turkiye Anne Cocuk ve Ergen Saglhdi Enstitist (TACESE) TUSEB bunyesinde kuruluna dokuz
enstituden biridir. “Saghkli Anne, Saghkh Cocuk, Saglikli Nesiller” siariyla, “Anne, cocuk ve ergen
sagligi ile ilgili hastaliklarin nedenlerinin belirlenmesi, dnlenmesi, teshis ve tedavilerine ydnelik
teknik ve yontemlerin Uremi, kullanilmasi ve bunlardan yararlaniimasini saglamak; bu maksatla
ozel, vakif veya kamu sektorunde ilgili kurum ve kuruluslarla isbirligi ve ortakliklar yapmak; bu
alanlardaki girisimciligi desteklemek” Enstitimuzun amacglari arasinda yer almaktadir.

Faaliyet alanimiza giren cocukluk ve ergenlik dénemleri, bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimlerinin en hizli oldugu dénemler olarak bilinmektedir. Erken yaslarda saglanan yeterli
saglik hizmetleri ve destekleyici cevreler, cocuklarin ve genclerin gelisim potansiyellerini en Ust
duzeye cikarmalarina yardimci olmaktadir. Bu baglamda saglikh bir toplum elde etmek icin bu
ozellikli yasam doénemlerine yonelik uygun saglik politikalari gelistiriimesi ve uygulanmasi
elzemdir.

Konuya 6zel sorunlarin tartisiimasini saglamak Uzere “Cocuk ve Adolesan Sagliginda Guncel
Sorunlar ve Cézum Onerileri Calistayl” dizenlemis bulunmaktayiz. Calistayda, Enstitimuz, Saghk
Bakanhg temsilcisi, Universiteler, cocuk dernekleri, sivil toplum kuruluslari ve 6zel sektorden
alaninda uzman isimleri bir araya getirmistir. Ulkemizin yerlilesme ve millilesme hedefinden
hareketle saglik bilim ve teknolojilerine katkl saglamak misyonu ile duzenledigimiz calistayda
katilmcilara kurum hakkinda bilgilendirme yapilmis, paydaslarimizla isbirligi yapilabilecek
projeler onerileri degerlendirilmis, projelerin saglik ekosistemine katki saglayacak senaryolari ve
sonugclarini tartisiimistir. Calistay kapsaminda ortaya konan gorus ve dneriler sistematik bicimde
raporlanarak, ilgili Universiteler ve meslek kuruluslarinin dederlendirmelerine sunulmustur.

Sonucun Ulkemize hayirli olmasi temennisiyle...

Prof. Dr. Sirin Guven
Tuarkiye Anne Cocuk ve Ergen Sagligi Enstitusu Baskani
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1. Anne Sagliginda Guncel Sorunlar ve Cozim
Onerileri Calistayi

1.1 Calistayin Amaci

Turkiye Saglik Enstituleri Baskanhgi (TUSEB) Turkiye Anne, Cocuk ve Ergen Saghgi Enstitsu
(TACESE) bunyesinde 12 Mayis 2025 tarihi pazartesi gunu yapilan calistayin amaci; cocukluk ve
ergenlik donemlerinde bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini destekleyerek, saglikli
bir toplumun temellerini atmak amaciyla bu yas gruplarina yonelik etkili projeler, saglik

politikalari planlanmasi ve gelistirilmesidir.

1.2 Ozet

Turkiye Saglik Enstituleri Baskanhgi (TUSEB) Turkiye Anne, Cocuk ve Ergen Saghgdi Enstitusu
(TACESE) tarafindan gerceklestirilen Cocuk ve Adolesan Sagliginda Guncel Sorunlar ve C6zUm
Onerileri Calistayi, Universite, dernek, sivil toplum ve kamu calisanlari ve akademisyenlerden
olusan calisma grubu tarafindan gerceklestirilmistir. TUSEB'in misyon, vizyon, Gc¢ld sarmal
modeli kapsaminda faaliyet alanlarina dahil edilmesi gereken basliklar gindeme getirilmistir.
Calistayda TACESE'nin yUruttugu faaliyetler, insan kaynadi kapasitesi, mevcut projeleri ve
stratejik hedeflerine ulasmada gereksinim duydugdu alanlar degerlendirilmis; sorunlara yonelik
teknoloji tabanli ¢ozum onerileri ile bu ¢cézumlerin klinik, aile ve toplum boyutundaki etkileri ele

alinmistir.

Mottomuz olan "Saglikli anne, saglikl cocuk, saglikl nesiller" hedefimize ulasmak icin
gerekli calismalar degerlendirilmistir. Bu kapsamda yapilan gérismelerde, ihtiyaca yonelik
yvenilik¢i projeler belirlenmesi amaciyla dernekler kendi Uyeleri ile kapsam analizleri yapmayi
planlamistir.

Son olarak, hedeflere ulasabilmek adina izlenmesi gereken stratejilerin de ¢alistay
katilimcilari tarafindan analizi gerceklestirilmistir. TACESE' nin nasil bir yol izlenmesi gerektigini
konusunda strateji ve strateji politikalari Uzerinde fikirlerini beyan ederek katkida
bulunmuslardir. Uluslararasi proje deneyimi olan kamu kurumlariyla yapilacak esgudimlu
calismalar, calistay ciktilarinin saglk politikalarina ve uygulama rehberlerine dénusmesine katki
saglayacaktir. Calistay sonucunda ortaya cikan strateji, uygulamada izlenecek yol haritasi
sunularak TUSEB TACESE Cocuk ve Adolesan Sagliginda Guncel Sorunlar ve Cozum Onerileri
Calistayl sonlandirilmistir.
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1.3 Calistay Programi

Turkiye Saglk Enstituleri Baskanh@i (TUSEB) Turkiye Anne, Cocuk ve Ergen Saghgdi EnstitUsu
(TACESE) bunyesinde 12 Mayis 2025 Pazartesi gunu yapilan calistay programi ve katilimcilarin
davetinin amaci; cocukluk ve ergenlik donemlerinde bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal

gelisimlerini destekleyerek, saglikli bir toplumun temellerini atmak amaciyla bu yas gruplarina

yonelik etkili projeler, saglik politikalari gelistirilmesi ve uygulanmasidir (Sekil 1).

PROGRAM | 12 MAYIS 2025

Cocuk ve Addlesan Saghginda
Giincel Sorunlar ve C6ziim Onerileri
Calistayi

Prof. Dr. $irin GOVEN
e Ergen Saghd Enstitlsh Baskani

B TACESE

Sekil 1. Cocuk ve Adolesan Saghginda Guncel Sorunlar ve C6ziim Onerileri Calistayi

A) Davetiye; B) Program

Tablo 1. Cocuk ve Adolesan Saghginda Gincel Sorunlar ve Céziim Onerileri Calistay

Programi
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SAAT OTURUM

09.00 - Kayit

09.30

09.30 - Aclilis Konusmalari
10.00

10.00 -10.15  Turkiye Anne Cocuk ve Ergen
Sagligr Enstitusu Faaliyetleri

1015-10.30  TUSEB Proje Destekleri

10.30 - Saglikta Uluslararasi Yenilikci
10.45 isbirlikleri

10.45-11.00  Ara
1.00-1230  Grup Calismasi

12.30 - Tartisma ve Kapanis
13.00

KONUSMACI

Prof. Dr. Sirin GUVEN - Turkiye Anne, Cocuk ve
Ergen Saglhgi Enstitusu Baskani

Doc. Dr. Murat SARGIN - TUSEB Baskan
Yardimcisi

Dog. Dr. Ozlem OZAYDIN - TACESE ARGE
Uzmani

Batuhan YESILYURT - TUSEB Proje Yonetimi ve
Destek Daire Baskani

Fatih KARADEMIR - TUSEB Dis iliskiler Daire
Baskani

1.4 Calistay Uygulama ve Analiz Yontemi

Tarkiye Saglk EnstitUleri Baskanlidi (TUSEB) Turkiye Anne, Cocuk ve Ergen Sagdhdi EnstitUsU

(TACESE) tarafindan gerceklestirilen Cocuk ve Adolesan Sagliginda Guncel Sorunlar ve C6zUm

Onerileri Calistayina Universite, dernek, sivil toplum ve kamu calisanlari ve akademisyenlerden

olusan cgesitli katilimcilar katki saglamistir. Calistay hibrit (yUz yUze ve cevirim ici katilimli) olarak

gercgeklestirilmis olup calistayda katilimcilarin ortak goruslerini agikca beyan ettikleri bu tur

calismalarda, ¢ati ve alt alan derneklerinin deneyimlerinden yararlanarak hedeflere daha etkin

bicimde ulasilabilecedi ve ¢iktilarin uygulama duzeyinde daha verimli sonuclar dogurabilecegi

ongorulmektedir. Dolayisiyla, katilimcilarin kapsamli bir analizi gerceklestirilerek elde edilen

sonugclara gdre rapor yazilmistir.

Calistayin acilisi TACESE Baskani Prof. Dr. Sirin GUven tarafindan yapiimistir. Katilimcilarin

kendini tanitmasi ile devam edilmistir. Akabinde TUrkiye Saglik Enstittleri Baskanligi (TUSEB)

tanitilmis ve TACESE' nin misyon, vizyon ve mottosu belirtilmistir.
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Misyon

Ulkemizde; anne, cocuk ve ergen sadlhdi alanindaki sorunlari tanimlamaya, énlemeye ve tedaviye
yonelik; ulusal ve uluslararasi cok paydasli, kanita dayali ileri arastirmalar, projeler gelistiren lider bir
kurum olmaktir.

Vizyon

Her anne, cocuk ve ergen icin uygulanabilir, gelistirilebilir en yUksek fiziksel ve zihinsel saglk
standartlarinin olusmasina katkida bulunacak kuresel capta dnde gelen bir kurum olmaktir.

Motto

Saglikh Anne, Saghkli Cocuk, Saglkli Nesiller

TUSEB'in tanitiminda Ureten sadlik Gcll sarmal modeli ve planlanan projelerin bu model

baz alinarak ilerlenmesinin dnemine vurgu yapilmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. TUSEB Saglik Modelleri A) Ureten Saghk Modeli; B) Ucli Sarmal Modeli
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URETEN SAGLIK MODELI FIKIRDEN URUNE

|

Calistayin devaminda Dog. Dr. Ozlem Ozaydin tarafindan katilimcilara Turkiye Anne Cocuk

ve Ergen Sagligr Enstitusunun faaliyetleri ve calismalari hakkinda kisa bilgi verilmistir.

Turkiye Anne Cocuk ve Ergen Sagligi Enstitusu (TACESE) personeli tam ve yari zamanli

calisan akademisyenlerden olusmaktadir (Sekil 3).
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Prof. Dr. Sirin GUVEN

TACESE Bagkani

Ekibimiz

Prof. Dr. Aylin YETIM SAHIN

Akademisyen

Dog. Dr. Hiiseyin DAG

Akademisyen

Dog. Dr. Ozlem GZAYDIN

Ar-Ge Uzmani

Ozlem KOKSAL

idari Personel

Dog. Dr. Aysu TURKMEN
KARAAGAG

Akademisyen

Sekil 3. TUSEB Turkiye Anne, Cocuk ve Ergen Saghgi Enstitiisii (TACESE) Personeli

TUSEB Proje Yonetimi ve Destek Daire Baskani Batuhan Yesilyurt kendi birimini, biriminin

TUSEB icindeki yerini ve faaliyetlerini kisaca ézetlemistir;

TUSEB, 2014 yilinda Turkiye BuyUk Millet Meclisi tarafindan ézel imtiyazlarla kurulmus, saghk
alanina 6zgu teknoloji Uretimi ve transferine odaklanan stratejik bir arastirma ve proje destek

kurumudur. Robert Koch gibi prestijli kurumlar érnek alinarak yapilandirilan TUSEB'in temel

amaci;

e Turkiye'nin saglik endustrilerinde yerli Uretim kapasitesini gelistirmek,

e YUksek katma degerli saglik teknolojileri Uretmek,

e Finansal ve yapisal destek politikalari olusturarak projeleri ticarilestirmektir.

Proje Yonetimi ve Destek Dairesi ise iki ana eksen Uzerine yapilandiriimistir:

e Akademik Arastirma Destekleri: Doktor 6Jretim Uyeleri, docentler ve profesorlere ydnelik,

temel bilimsel arastirmalarin desteklenmesi, yayin ve laboratuvar ¢calismalari icin

butcelendirme

e Ureten Saglik Destekleri (2024 Vizyonu)

Bu yapilanmayla birlikte TUSEB, koruyan, gelistiren ve Greten UclU vizyonu ile hareket
etmektedir. Finansal destek politikalari incelendiginde, TUSEB'in sundudu desteklerin kapsami

TACESE - COCUK VE ADOLESAN SAGLIGINDA GUNCEL SORUNLAR VE COZUM ONERILERI CALISTAYI
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ve miktari, TUrkiye'de benzeri olmayan seviyelere ulasmistir. Ornegdin; lisans é3rencileri 50.000
TL'ye kadar, yUksek lisans / doktora 200.000 TL'ye kadar, yeni dogentler ve klinik arastirmacilara
3.000.000 TL'ye kadar destek 6denebilmektedir. Stratejik proje gruplari ise 90 - 100 Milyon TL'ye
kadar proje desteginden yararlanabilmektedirler.

Destekler sadece bireysel arastirmalari degil, ekip calismalari, personel maaslari, burslar ve

malzeme giderlerini de kapsamaktadir.

One cikan projeler ve etkilerinden bahsederken Genom Projesi érnek gdsterilebilir. Bu proje
428 Milyon TL butceli buyuk dlcekli genetik arastirma projesidir.

TUSEB Proje Yonetimi ve Destek Daire Baskanlidi toplamda 20'nin Uzerinde dzel proje ile 2,5
- 3 Milyar Tllik aktif butce kullanmaktadir. Buglne kadar 1.600'den fazla aktif proje, 40.000
fikir/oroje 6nerisi incelenmistir. 6 yilda 1 milyar TL'den fazla fon kullaniimistir. Bu yil ilave 1T milyar
TL daha yatirim yapilmaktadir.

Odak alanlar arasinda ilag gelistirme, yapay zeka uygulamalari, biyomalzemeler, tani
teknolojileri, tibbi cihazlar yer almaktadir.

Sayin Yesilyurt konusmasina proje basvuru sureci ve degerlendirme sisteminin yapisini
aciklayarak devam etmistir;

TUSEB, tum basvurulari TUSEB Bilgi Yénetim Sistemi (TBYS) Gzerinden almaktadir. Bu
kapsamda surec; 6n degerlendirme (stratejik uyum analizi), proje ¢cagrisi (uygun gorulen fikir
sahiplerine davet), bilimsel degerlendirme (uzman hakemler tarafindan detayli inceleme),
sonuglandirma ve yurdtme (hibe miktarinin belirlenmesi, izleme ve raporlama) ile sonug

raporlamasi (geri bildirim, basari analizi ve yayginlastirma) adimlarindan meydana gelmektedir.

TUSEB'in "kizil elmas!", TUrkiye menseili bir saglik Urununu kdresel bir marka haline

getirmektir. Yerli kalp-akciger makinesi gibi projeler bu vizyonun &dncu ornekleridir.

Sonuc olarak TUSEB “Koruyan, Gelistiren ve Ureten Bir Turkiye” sloganiyla, Glkenin disa
bagimhligini azaltarak, yerli saglik sanayisini guglendirmek amaciyla: geng arastirmacilara,

akademisyenlere, dzel sektor paydaslarina dogrudan ve guclu bir destek sunmaktadir.

Programin devaminda TUSEB Dis iligkiler Daire Bagkani Fatih Karademir kendi birimini,
biriminin TUSEB icindeki yerini ve faaliyetlerini kisaca ézetlemistir;

TUSEB, kurumun uluslararasi fon mekanizmalarina erisim stratejileri ve cok tarafli is birlikleri
konusundaki kurumsal kapasitesi hakkinda bilgi paylasiminda bulunmus; calistay kapsaminda
dile getirilen proje fikirlerinin Avrupa Birligi, UNICEF ve WHO gibi uluslararasi platformlarla
eslestirilebilmesine yonelik &dnerilerde bulunmustur.

TUSEB, saglik alaninda hem dahili hem de harici arastirma ve Urtn gelistirme kapasitesine
sahip, National Institutes of Health (ABD), Max Planck Institute (Almanya), RIKEN (Japonya),
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Medical Research Council (ingiltere) ve INSERM (Fransa) gibi saygin kurumlarla esdeger yapiya

sahip bir kamu arastirma kurulusudur.

Dis iliskiler Daire Baskanhgi, TUSEB'in kuresel élcekte gérunurligunu ve etki kapasitesini
artirmak amaciyla; saglik bilimleri ve teknolojileri alaninda uluslararasi is birliklerinin
gelistirilmesi, Avrupa Birligi ve uluslararasi fon kaynaklarindan azami duzeyde faydalanilmasinin
koordine edilmesi ve nitelikli insan kaynagi yetistiriimesine katki saglanmasi ydnunde calismalar
yurUtmektedir. Baskanlik, kurumlar arasi etkilesimleri guclendiren, cok paydasli proje gelistirme
sureclerini destekleyen ve diplomatik-burokratik kabiliyetiyle stratejik katki saglayan bir birimdir.
Halihazirda acik veya ddnemsel olarak yayimlanan fon ¢cagrilari arasinda Horizon Europe
(6rnegin Maternal & Child Health, Digital Health), UNICEF (yeni dodan izlem sistemleri), UNFPA
ve WHO programlari yer almaktadir. Kamu kurumlarinin bu tur projelerde yer almasi, siyasi ve

yapisal guvence saglamasi agisindan onem arz etmektedir.

S6z konusu cagrilarin belirli ddnemlerde acilip kapandigi dikkate alindiginda, duzenli takibi
hayati ®©nemdedir. TUSEB Dis iliskiler Daire Baskanligi bu sUreci sturekli olarak izlemekte ve ilgili
birimleri proaktif sekilde bilgilendirmektedir. Ozellikle Horizon Europe kapsaminda cocuk ve
adolesan sagligina yonelik projeler dncelikli alanlar arasinda yer almaktadir. UNICEF'in yeni
dogan izlem sistemleri, toplum farkindaligini artirmaya yonelik kampanyalar ve saha odakli
sosyal inovasyon araclari bu baglamda destekleyici mekanizmalar sunmaktadir. Sivil toplum
kuruluslariyla yapilacak ihtiyac analizleri ve toplumsal etkiyi 6nceleyen ¢cok paydasli projeler,

uluslararasi fon saglayicilar tarafindan dncelikli olarak degerlendiriimektedir.

Proje basvurularinda sivil toplum kuruluslari, akademik kurumlar, yerel yonetimler,
dernekler ve &zel sektor temsilcileri ile kurulacak ortakliklar; hem basvuru surecinin basarisini
artirmakta hem de proje ciktilarinin kamu hizmetlerine entegre edilebilirligini mumkun
kilmaktadir. Ayrica gelistirilecek projelerin sadece ulusal degdil, kUresel dlgcekte karsilik
bulabilecek surdurulebilir cozumler Uretmesi, desteklenme olasiligini da artirmaktadir. Bu
kapsamda, ulusal arastirma kurumlari, uzmanlik dernekleri ve kamu kurumlari arasinda
gelistirilecek konsorsiyum modelleri, sahadan gelen sorunlarin bilimsel ¢iktilara

donusturdlmesini kolaylastiracaktir.

TUSEB icin sahadaki gercek ihtiyaclara dayali coztmler énceliklidir. Saglk alaninda
dogrudan hizmet sunan hekimler, hemsireler, ebe ve diger saglik profesyonelleri ile sivil toplum
kuruluslari; bu sorunlari birebir gozlemleyen paydaslar olarak en dogru ihtiyacg tespitlerini
yapabilme konumundadir. Bu nedenle sosyal ¢c6zUm modellerinden tibbi cihaz ve tani kitlerine
kadar genis bir yelpazede bilimsel proje gelistirme potansiyeli bulunmaktadir. Cocuk ve kadin
saghgi alaninda yerli ve uygulanabilir modellerin gelistiriimesi, TUSEB'in éncelikli hedefleri
arasinda yer almaktadir. Bu sUrecte, sahadan gelen her bir 6neri bilimsel ve fonlanabilir bir
projeye donusturulebilecek potansiyele sahiptir.
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2. Kapsam Degerlendirmesi

Katilmcilarin aktif sekilde goruslerini dile getirdigi etkilesimli genel degerlendirme
bolumunde énemli noktalar éne cikmistir. TUSEB konusmacilari, katihmci derneklere elektronik
posta yoluyla ulasmanin etkinligi artiracagini belirtmistir. Katilimcilar ise Universite
dgrencilerinin ve asistanlarin BAP derslerine yogun ilgi gésterdigini, TUSEB projeleri hakkinda
daha fazla bilgilendirme yapilmasi halinde katihmin artacagini ifade etmistir. Ayrica, TUSEB
projelerine dair 6zel toplantilar duzenlenebilecegi ve bu toplantilarda kabul edilmis érnek

projelerin paylasilmasiyla farkindaligin artacagi belirtilmistir.

TACESE, 2025 yiliicin belirledigi hedefler dogrultusunda, bazi maddelere ydnelik proje
yazimini planladigini, ézellikle koruyucu saglik ve politika gelistirme konularina éncelik
verdiklerini agiklamistir. Bununla birlikte, sivil toplum kuruluslarinin tespit ettigi okul guvenligi

gibi daha bircok dnemli konu bashgi oldugu vurgulanmistir.

Katihmcilar, bu calistayin dnemli bir baslangic olduguna dikkat cekmis ve her dernegin
kendi icinde proje 6nerileri gelistirmesinin uygun olacagdini ifade etmistir. Ornegdin, cocuk gégus
hastaliklari alaninda uzman bir katilimci, her dernekten Ug olasi proje fikrinin ortaya
cikarilabilecegini 6nermistir. Genel kapsamli dernekler ile daha 6zellesmis yapiya sahip
derneklerin birlikte, birbiriyle uyumlu ve birbirini tamamlayan projeler Gretmesinin 6nemli

oldugu dile getirilmistir.

Tablo 2’ de cocuk ve adolesan saghgi alanlarinda gergeklesmesi dngorulen kliniksel hedefler
baslik altinda dile getirilen sorunlar katilimcilara sunulmus ve bu alanlarda proje
gelistirilmesinin gerekliligi vurgulanmistir. Ayrica, cati derneklerin daha genis ve kapsayici
yapida dusunulmus projeler Uretmesinin daha zor ancak bir o kadar da énemli oldugu
belirtilmistir. Bu baglamda, herkesin proje konusu 6nermesi tesvik edilmis, ancak Turkiye'nin

onceliklerinin dogru saptanmasi gerektigi hatirlatiimistir.

Katilimcilar, guclu bir beyin firtinasi yapilarak butun derneklerden 2.000’e yakin proje fikri
Uretilebilecegini, bu fikirler arasindan dnceliklendirme yapilmasi gerektigini ifade etmistir. Bu
fikirlerin inovatif, uygulanabilir ve surdUrulebilir olmasi TUSEB destedi acisindan kritik

gorulmustar.

Katilimcilar TUSER'in éncelikli alanlari yalnizca anne ve cocuk takibiyle sinirli kalmamasi
gerektigi; egitici egitimi, Turki Cumhuriyetleri ve destek talep eden ulkelerle yurutulecek is
birliklerini iceren egditim projelerinin de kapsanmasi gerektigi dnerilerini sunmustur. TUSEB Dis
iliskiler Daire Baskanhg, calistayda dile getirilen yenilikci proje fikirlerinin uluslararasi fon
cagrilarina (6rnedin Horizon Europe, UNICEF, UNFPA) uygun hale getirilmesi amaciyla rehberlik
saglamaya ve bu fikirleri eslestirme suUrecleri ile desteklemeye hazir oldugunu ifade etmistir. Bu
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kapsamda, derneklerin proje hazirlik sirecine aktif olarak dahil edilmesi ve gerekli

teknik/burokratik kapasitenin gelistirilmesine yonelik is birlikleri dnerilmistir.

Bunun yani sira aile hekimliginin saglikli nesiller yetistirme acisindan ¢cok dnemli oldugu

vurgulanmistir. Halk egitimi, aile hekimlerinin editimi ve pediatri alaninda gergeklestirilecek

egitim calismalariyla saglikli cocuklar ve toplum olusturmanin mumkun oldugunu belirtilmistir.

Egitim seferberliginin bir proje olarak kurgulanabilecegdi ve bu kapsamda belediyeler, kres
ogretmenleri gibi genis Kitlelere ulasilabilecegi ifade edilmistir.

Ayrica, aile hekimligi protokollerinin netlestirilmesi ve aile hekimlerinin yonlendirme

yapabilecedi referans noktalarinin belirlenmesi gerektigi vurgulanmistir. Ornegdin, bir aile

hekiminin hangi durumda nasil hareket edecedi, elde edilecek ¢iktinin ne olacagi ve maliyetinin

ne kadar olacagi netlestirilmelidir. Katilimcilar, inovatif projelerin bu baglamda buytk énem ve

tasidigini belirtmislerdir.

Bununla birlikte katimcilar TUSEB - TACESE faaliyetlerinin sahada daha fazla
duyurulmasina ihtiyac¢ oldugu belirtmislerdir.

Tablo 2. Cocuk ve Adolesan Saghgi Alanlarinda One Cikan Konular

KONULAR

Saglikta dijitallesme adimlari ile tele tip ve e-saglik uygulamalarinin cocuk ve adolesan saghgi
alaninda kullaniminin yayginlasmasi, klinik anlamda tani ve tedavi gibi hizmet imkanlarinin ortaya
konulabilmesi

Teknolojik gelismeler ve yapay zeka teknolojilerinin hayata tam entegre edilmesi ile cocuk ve
adolesan hekimlerinin is yUkUunun kolaylasmasina yonelik calismalarin planlanmasi

ilaclarin sofistike tedavi sistemlerinin gelistiriimesi ile kronik tedavisinde basari oraninin artirilmasina

yonelik ¢alismalarin planlanmasi

Saglik alaninda ileri teknolojik uygulama, Urun ve cihazlarin rutin olarak kullanilmaya baslanmasi,
yapay zeka, giyilebilir, robotik ve otomasyon teknolojilerinin saglik sektérdnde rutin kullanimi ile
hizmetlerin kapsam ve kalitesinin artiriimasina yonelik calismalarin planlanmasi

Saglikta klinik Gnemi olan yUksek teknoloji Urtnlerinin maliyetlerinin dismesi ile hastalarin
ulasilabilir hale gelmesine yonelik calismalarin planlanmasi

Cocuk ve ergen sagliginda saglik ekosisteminin bilesenlerinin olusturulmasina ydnelik calismalarin
planlanmasi

Biyoteknoloji, nanoteknoloji ve biyomalzeme bilimi gibi disiplinlerin ¢iktilarinin cocuk ve adolesan
sagligi alanina uygulanabilmesi ile gesitli hastaliklara yenilikci tani ve tedavi yaklasimlarinin
gelistiriimesi alternatif ve etkin tedavi olanaklarin saglanmasina yonelik calismalarin planlanmasi
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Aile hekimlerinin farkindaliginin arttirilmasi, sevk ve kontrol sureclerinin hatirlatici bilgilendirme
egitimlerinin verilmesi

Yenidoganin anneyle etkilesimimin arttirilmasi ydnelik egitimlerinin verilmesi
Anne ile cocuk ve adolesan iliskilerinin arttirilmasi yonelik egitimlerinin verilmesi

Adolesanlarda klinik bakis acisi ile bagimliliklara (tGtun/dijital bagimlilik) yonelik calismalar
planlanmasi
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3. DEGERLENDIRME VE SONUC

Turkiye Anne Cocuk ve Ergen Sagligi Enstitusu tarafindan duzenlenen ¢cocuk ve adolesan
sagliginda sorunlar ve ¢ozUm onerilerine yonelik calistay saglik ve saglik iliskili kamu, ézel sektor
ve Universitelerden katilim ile gerceklestirilmistir.

Calistay ile TUSEB ve EnstitimUz cesitli paydaslara tanitilmis, konu ézelinde sorunlar
tartisiimis ve gercekgi ¢ozUm onerileri Uzerinde degerlendirmeler yapilmistir. Bununla birlikte
cocuk saglhgi alaninda faaliyet gosteren dernekler ile ileriye yonelik isbirligi gelistirme ve
yvenilik¢i projeler yapmak Uzere fikir birligi saglanmistir.

Bu raporun TUSEB TACESE ve ilgili paydaslarca dederlendirilerek; multidisipliner ve/veya
interdisipliner is birlikleri cercevesinde proje Uretimini kolaylastiracak stratejik adimlarin

atilmasina katki saglamasi beklenmektedir.

Elde edilen verilerin, "Saglikli Anne, Saglikli Cocuk, Saglikl Nesiller" noktasinda saglk
profesyonellerine, saglik iliskili kamu, kurum ve kuruluslari ile uluslararasi ve Turkiye odakli
literatUre degerli bir katki saglayacagdi dusunulmektedir.

Bu rapor gelecekte cocuk ve adolesan sadlidi alaninda gerceklesmesi beklenen/istenen
gelismelere ulasiimasi adina bir yol gdsterici gorevi gdérmesi adina derlenmis, TUSEB ve TACESE
faaliyetlerini cocuk alaninda ¢ati dernekler ve yandal dernekleri ile paylasarak bu alanda saglik

sektorinun gelecedinin sekillenmesine katkida bulunacagi dusunulmektedir.

lyi dilekler sunularak calistay sonlandiriimistir.
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