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Amag

Bu ¢alismanin amaci, vajinal ve sezaryen dogumun hastane perspektifinden dogrudan
maliyetlerini karsilastirarak degerlendirmektir. Tiirkiye’de sezaryen dogum oranlarinin
DSO o6nerilerinin iizerinde seyretmesi, maliyet etkin saghk politikalarinin 6nemini
artirmaktadir.

Gereg¢ ve Yontem

Bu retrospektif maliyet analizi calismasinda, 1 Ocak 2018 - 30 Nisan 2022 tarihleri arasinda
bir egitim ve arastirma hastanesinde gerceklesen =37 hafta tekil dogumlar incelenmistir.
Maliyetler hastane perspektifinden, dogrudan maliyetler esas alinarak hesaplanmis;
istatistiksel analizler SPSS 25.0 programu ile gerceklestirilmistir.

Bulgular

Toplam 6771 dogum degerlendirilmistir. Sezaryen dogumlarin orani %52,6 olup, sezaryen
dogumun vajinal doguma kiyasla ek maliyeti ortalama 355 TL’dir. Medyan yatis siiresi
vajinal dogumda 1,46 giin, sezaryen dogumda ise 2,25 giin olarak hesaplanmistir.
Regresyon analizine gore sezaryen dogum, pandemi sonrasi donem ve yatis siiresi maliyeti
anlamh sekilde artirmaktadir.

Sonug ve Degerlendirme

Sezaryen dogumun maliyeti vajinal doguma gore belirgin derecede yiiksektir. Gereksiz
sezaryenlerin azaltilmasi ve vajinal dogumun tesviki, saglik sisteminde maliyet etkinligin
artirilmasi agisindan kritik 6neme sahiptir.
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Toplam Dogum incelendi Daha kisa hastanede yatis sresi. [M] Yaklagik %54 daha fazla silre.
(Ocak 2018 - Nisan 2022)
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MALIVETi ARTIRAN KRiTiK FAKTORLER: ZAMAN GiZELGESI
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Sezaryen Orani ; =
0SB sneriletinin iizerindedir PANDEMI SONRASI DONEM
Toplam saglik harcamalanm Maliyetleri anemli dlgiide
anlamh diizeyde artirmaktadir, yiikselten faktor.



