Bilgiyle Giiclen, Kendini Koru: Cinsel Saghk ve Ureme Saghg Farkindalik Projesi

Projenin Amaci

Projenin temel amaci Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigiine bagl kurumlarda
koruma altindaki farkli hedef gruplarin (cocuklar, gen¢ kizlar, kadinlar) ihtiyaglarina yonelik
cinsel saglik ve mahremiyet konusunda kapsayici, bilimsel temelli ve siirdiiriilebilir egitim
modiilleri gelistirmek, bireylerin saglik okuryazarlii ve bilgi diizeylerini artirmaktir.

Bunun yani sira, Kurumda gorev yapan bakim elemani ve saglik personeline egitici egitimleri
vererek egitimlerin siirdiirebilirligini saglamak ve bu egitim igeriklerinin dijital araglarla
desteklenmesi/yayginlastirilmast yoluyla toplum genelinde daha erisilebilir ve kalict bir etki
yaratilmas1 hedeflenmektedir.

Kapsami

Calismada, hedef gruplara 06zel uzmanlar tarafindan hazirlanmis egitim modiilleri
olusturulacaktir. Bu egitimler belirlenen giinlerde yiiz yiize uygulanacaktir. Egitimlerin etkinligi
On test-son test anketlerle degerlendirilecektir.

Beklenen Ciktilar:
Projenin sonunda katilimcilarin;
e Mahremiyet ve kisisel sinirlar konusunda bilinglenmeleri,
e Cinsel saglik ve lireme sagligina iliskin dogru bilgiye erismeleri,

o Istenmeyen gebeliklerden ve cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma ydntemlerini
O0grenmeleri,

Saglik hizmetlerinden yararlanma ve damismanhik alma becerilerini gelistirmeleri
beklenmektedir.

Proje Tiirkiye Anne, Cocuk ve Ergen Sagligi Enstitiisii ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1
ortakligiyla vyiiriitilmektedir. Projede Saglik Bilimleri Universitesi, Kocaeli Universitesi,
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Istanbul Kiiltiir Universitesi ve Istanbul Universitesinden
Ogretim liyeleri uzmanlik alanlari ile ilgili is paketlerini yiiriitmektedir. Bu baglamda disiplinler
arasi is birligi modeliyle farkli kurumlarin uzmanliklarini bir araya getirmektedir. Bu yoniiyle
proje, yalnizca rutin egitim faaliyetlerinden ayrismakla kalmamakta, ayni zamanda bilgi
dagarcigin1 artiran, teknoloji entegrasyonu ile yenilik¢i ¢Oziimler gelistiren ve
politika/uygulama diizeyinde kullanilabilecek Ar-Ge ¢iktilari {iretme potansiyeli tasimaktadir.



